
 CERGY ASH 1 – DISPOSITIF PAS   

LE RETOUR À L’ÉCOLE POUR LES ÉLÈVES PRÉSENTANT DES TROUBLES DU SPECTRE DE 

L’AUTISME  

LE LENDEMAIN ET LES JOURS SUIVANTS 

 

            
 

 
Objectifs : 

 Limiter les angoisses liées aux différents changements de l’après-confinement 

 Rassurer l’élève en lui donnant des repères spatio-temporels  

 Structurer les différents moments de la journée avec des personnes, des lieux et des 

activités connus 

CHRONOLOGIE PROPOSITIONS 

Au regard des besoins de l’élève et en fonction de l’organisation de l’école 
RESSOURCES 

SI POSSIBLE  

À partir du 

retour de l’élève 

à l’école  

 Ritualiser au plus vite le déroulé des journées de classe 

 Mettre l’élève en réussite à travers des activités connues et maîtrisées 

 Utiliser des récompenses puissantes après chaque nouveauté à laquelle 

l’élève est confronté (modification d’emploi du temps, changement de 

référent, changement de salle) 

 

 

 

En cas de 

nouveau 

confinement 

Reprendre la continuité pédagogique : 

 Garder un lien avec la famille pour connaître l’état de forme et la 

disponibilité de l’élève afin d’adapter au mieux le travail demandé 

 S’appuyer sur les outils présents  
o sur le site Cergy ASH1-continuité pédagogique-trouble du spectre de 

l’autisme  

o sur le blog ULIS ON LINE : mon dispositif à distance – le coin des + p’tits 

http://www.ien-cergy-ash.ac-

versailles.fr/spip.php?rubrique148 

http://blog.ac-

versailles.fr/ulisonlinecergyash1/index.php/category

/Le-coin-des-plus-P-tits-:-) 
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